
Receptet avskrivet från mätprojektet Gastro Botnia 2001–2007 Kvarkenrådet 
 

Mandelpotatissoppa med rimskivling  

Ingredienser:  

 35 g torkad rimskivling 
o Blötlägg svampen så den sväller cirka 1 timme och häll sedan bort vattnet 

 5 st mandelpotatisar 
 2 st schalottenlökar, hackad 
 1 st hackad vitlöksklyfta 
 1msk smör 
 8 del höns- eller grönsaksbuljong 
 2 dl vitt vin 
 2 dl grädde 
 Salt, svartpeppar och chilipulver 

 
✓ 2 dl färskost, typ Philadelphia 
✓ 50 g riven kryddstark 

 
Gör så här: 
 

➢ Skala och tärna potatisen i små bitar. 
➢ Fräs potatis, lök, vitlök och svamp i smöret. 
➢ Tillsätt vin och buljong, koka sakta i cirka 30 minuter. 
➢ Vispa soppan så den blir slät.  
➢ Tillsätt grädde.  
➢ Koka cirka 10 minuter.  

o Avred vid behov. 
➢ Smaka av med salt och kryddorna. 

 
✓ Blanda riven ost med färskost och servera till soppan. 

 
 

 

 

 

 


