svamp i norr

Kursplanen ar framtagen av svampkonsulenter i Svamp i Norr dels efter férebild av
studieplanen i studiematerialet Plocka svamp Del 1 och 2 (Pelle Holmberg, Hans
Marklund och Siw Muskos) och dels efter en utvardering av plockarutildningarna
som Hushallningssallskapet genomforde i delprojektet Svamp i Norr aren 2000-
2003. Diplomeringen ar frivillig — men ar ett minikrav for medlemskap i Svamp | Norr

Introduktion och praktisk genomgang
% tim  Praktiska fragor; ekonomi, kurslitteratur och schema
Vad ar bakgrunden och syftet med denna utbildning?

Vad ar svamp?

% tim . o . .
: Teoretisk genomgang om svampriket, svamparnas levnadssatt och byggnad.
Artkunskap
2 tim Farskt insamlat material, (alternativt diabilder pa de 9 arter som ingar i

utbildningen och deras forvaxlingssvampar. Teoretisk genomgang av olika
karaktarsegenskaper, vaxtplats etc.
Plockarkunskap
Utrustning, Teoretisk genomgang av kart- och terrangkdannedom. Skillnaden
1tim mellan kommersiell svampplockning och husbehovsplockning.
Marknadssituation. Ekonomiska villkor for kommersiell plockning samt
foreskrifter och regler som géller vid saluforing av svamp.
Tillvaratagande av svamp
Svamparnas ndringsinnehall, tillagning och olika konserveringsmetoder
1tim (torkning, férkokning, avkokning och styckinfrysning). Hanteringen av svamp fran
skog till inkép. Svamp ar en 6mtalig farskvara! Forbehandling skall ske inom ett
dygn.
Risker med svamp
1tim Allmant om giftsvampar (farskt material alternativt diabilder) och orsaker till
svampforgiftningar.
Praktisk tillimpning av plockarkunskap. Grovrensning pa plats. Sortering efter arter.
Svampexkursion och praktiska tillampningar.
Inriktning pa 4-6 matsvampar i hedterrdang. Se och lara kanna typiska skillnader

4 tim i o Ca . .
dar sa finns i vaxtsatt och plats (matsvamp och forvaxlingssvamp) Studier av
artkannetecken.

4 tim Svampexkursion och praktiska tillampningar. Inriktning pa 4-6 matsvampar i

blandskogsterrang.
Diplomering
2tim  Artprov och teoretiskt prov, avslutning.
Tillkommer endast for kursledaren
4tim  Forberedelsetid
Anm: De teoretiska delarna kan med fordel kan forldggas fore svampsasongen.
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